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Tribunal Arbitral do Desporto

Processo n.° 42/2026
Demandante: Tiago Alexandre Varanda Gomes

Demandada: Federacdo Portuguesa de Futebol

Arbitros:

José Ricardo Gongalves (Arbitro Presidente)

Sérgio Castanheira (Arbitro designado pelo Demandante)
Sénia Carneiro (Arbitro designado pela Demandada)

SUMARIO:

I. Estd em causa a prdtica da infracdo disciplinar prevista no artigo 140.° do RDFPF.

Il. De forma a apurar se os elementos fipicos da infraccdo disciplinar “Inobservéncia
de outfros deveres” se encontram preenchidos, ter-se-d de proceder a uma
andlise do caso concreto. Em particular, importa verificar a existéncia dos seus
requisitos cumulativos: (i) o freinador fez os gestos ou movimentos com a taca de
campedo no sentido que lhe sdo imputados e (i) se estes foram imprdprios,
violadores dos principios da integridade, ética, urbanidade, antidesportivos e/ou
susceptiveis de desprestigiar a competicdo e a FPF.

lll. A concreta pena a aplicar deve ser fixada em funcdo da medida da culpa e da
protecdo eficaz dos bens juridicos que estdo subjacentes ao tipo disciplinar em
causa, devendo a sancdo ser materialmente justa, proporcional e adequada ao
grau da ilicitude do facto e a intensidade da culpa do agente, tomando em
consideracdo as exigéncias concretas de prevencdo geral e especial para o

Caso.
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ACORDAO

1. AS PARTES

As Partes nos presentes autos sdo Tiago Alexandre Varanda Gomes
(Demandante) e Federacdo Portuguesa de Futebol (Demandada).

As Partes sdo legitimas, tém personalidade, capacidade, legitimidade (juridica
e judicidria) e estdo devidamente representadas por mandatdrio, em conformidade

com o artigo 37.° da Lei do Tribunal Arbitral do Desporto (LTAD).

2. O TRIBUNAL ARBITRAL E A COMPETENCIA DO TAD PARA DIRIMIR O PRESENTE LITIGIO

Os arbitros que compdem o presente tribunal arbitral sdo: Sérgio Castanheira
designado pelo Demandante, Sénia Carneiro designada pela Demandada e José
Ricardo Goncalves, nomeado por aqueles como drbitro presidente, tendo-se o
tribunal arbitral constituido no dia 15 de Julho de 2026.

Todos os darbitros juntaram aos autos as respetivas declaracdes de
independéncia e imparcialidade, tendo declarado aceitar exercer as funcdes de
darbitfro de forma imparcial e independente, respeitando as regras e principios
enunciados no Estatuto Deontolégico do Arbitro do TAD. N&o foram apresentadas,
pelas Partes, quaisquer objecdes s referidas declaracdes apresentadas.

A presente arbitfragem tem lugar junto das instalacdes do TAD, sitas na Rua
Braamcamp, n.° 12, r/c direito, em Lisboa.

O TAD é a instGncia competente para, em sede de arbitragem necessdria,
dirimir o presente litigio, dotado de jurisdicdo plena, em matéria de facto e de direito,
nos termos dos artigos 1.°, n.° 2, 3.° e 4° nos 1, 2 e 3, da LTAD, pelas razdes e

fundamentos constantes no despacho de 10.08.2026.
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3. O OBJETO DO LITIGIO

Os presentes autos tém como objeto o acdérddo proferido pela Seccdo Nao
Profissional do Conselho de Disciplina da Demandada no dia 26.06.2026, por
referéncia ao processo disciplinar n.° 128 - 2025/2026.

O Demandante pretende a revogacdo da parte do acérddo em que foi
condenada na sancdo disciplinar de dez dias de suspensdo e de multa de € 26,00,
pela alegada prdtica da infracdo disciplinar prevista no artigo 140.° do Regulamento
de Disciplina da Federacdo Portuguesa de Futebol (RDFPF).

Fundamentalmente, estd em causa o facto de o Demandante, aguando da
celebracdo da conquista do troféu de campedo nacional de Sub-19 de Futsal, ter
efetuado uma publicacdo de um video filmado durante os festejos no interior do
balnedrio, no qual, empunhando a taca de campedo na regido genital, realizou
movimentos oscilatérias iterativamente para a frente e para trds. Entendeu, o
Conselho de Disciplina da Demandada que tal comportamento representava
simulada ou simbolicamente a atividade sexual, o que consubstancia um
comportamento impréprio, antidesportivo e de desrespeito institucional da
competicdo, promovendo a normalizacdo de gestos vulgares e obscenos contra
simbolos federativos, desprestigiando a competicdo e a propria Demandada.

A Demandante discorda das infracdes disciplinares que Ihe foram imputadas,
invocando, entre outros argumentos, que (i) o Conselho de Disciplina o puniu com
base num manifesto erro de julgamento na apreciacdo da prova; (i) a conduta
disciplinar que Ihe foi imputada é disciplinarmente irrelevante, devendo por isso ser
revogada a decisdo disciplinar em crise.

A Demandada sustenta uma posicdo bem diferente, entendendo que a acdo
arbitral deve ser julgada totalmente improcedente, requerendo, consequentemente,
a este tribunal arbitral que os factos alegados pelo Demandante sejam dados como
ndo provados, mantendo-se o acérddo impugnado, com as demais consequéncias

legais.
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4. O VALOR DA CAUSA

No que respeita ao valor da causa, o mesmo foi ja fixado em €30.000,01 (trinta
mil euros e um céntimo), conforme despacho de 10.08.2026 (arfigo 2.°, n.° 2, da
Portaria n.° 301/2015, de 22 de setembro, e dos artigos 31.° e ss. do CPTA ex vi artigo
77.°,n.° 1, da LTAD).

5. A TRAMITAGAO DO PROCESSO ARBITRAL

A Demandante apresentou, no dia 6 de julho de 2026, o pedido de arbitfragem
necessaria acompanhado do pedido de providéncia cautelar, tendo a Demandada
apresentado a sua contestacdo no dia 17 de julho de 2026.

Com a apresentacdo dos mencionados articulados, ambas as Partes
procederam a juncdo de documentos. Foram apenas requeridas pelo Demandante
as suas declaracdes do Demandante, ndo tendo sido arroladas testemunhas. A 10
de agosto o tribunal arbitral proferiv o despacho n.° 1, nos termos do qual se
procedeu ao saneamento do processo. No referido despacho foi indeferida a
prestacdo de declaracodes por parte do Demandante e ndo tendo sido requeridas
outras diligéncias probatdrias, o tribunal arbitral deu por encerrada a instrucdo dos
autos, tendo as Partes apresentado alegacdes orais em audiéncia convocada para

o efeito.

6. SINTESE DA POSICAO DAS PARTES SOBRE O LITIGIO

O Demandante invocou, resumidamente, o seguinte para demonstrar a

procedéncia do pedido acima indicado:

1. Existe manifesto erro na apreciacdo da prova: toda a condenacdo assenta
exclusivamente num Unico video (captado e publicado pelo Demandante no

Instagram), de celebracdo espont@nea no balnedrio apds a conquista do
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Campeonato Nacional Sub-19 de Futsal, sem qualquer outro elemento
probatodrio.

O CDSNP deu como provado que, em pelo menos duas ocasides (minutos 4:24
e 4:50), o Requerente posicionou a taca na regido dos genitais e simulou
atividade sexual com movimentos oscilatorios.

Porém, o video é captado com c@mara em permanente movimento, sem
plano estdvel que permita visualizar com objetividade, inequivoca e
seguranca a posicdo da taca em relacdo ao corpo.

No segundo momento referido (4:50) a propria taca nem sequer surge na
imagem.

A alegacdo de que os movimentos ndo acompanham o ritmo da musica ndo
permite, por si s6, concluir pela simulacdo sexual.

O contexto é de festejos espont@dneos (musica, danca, inferacdes com
jogadores, equipa técnica e o préprio filho menor), sem expressdes obscenas,
sem gestos dirigidos a pessoa determinada e sem intuito de provocar, humilhar
ou ofender.

Quando o uUnico meio de prova admite objetivamente mais do que uma
interpretacdo plausivel, impode-se a aplicacdo do principio in dubio pro reo; a
duvida deve ser resolvida a favor do arguido.

A leitura do CDSNP constitui exercicio interpretativo e ndo descricdo objetiva;
a condenacdo assenta em conjecturas e nGdo em demonstracdo segura do
facto imputado.

Mesmo admitindo por hipdtese a ocorréncia do gesto, a conduta revela-se
disciplinarmente irrelevante e a censura desproporcionada: trata-se de um
instante fugaz num video de cerca de cinco minutos, isolado, praticado em
balnedrio entre companheiros, sem destinatdrio especifico e na presenca do
filho menor.

Ndo se verifica violacdo dos deveres de integridade, probidade, éfica

desportiva ou zelo pelo bom nome da competicdo e da FPF; fransformar esse
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instante numa ofensa institucional exfravasa largamente o que resulta
objetivamente das imagens.

O acdrddo recorrido incorreu, por conseguinte, em manifesto erro de
julgamento na apreciacdo da prova e na qualificacdo juridica, devendo ser

revogado e o Requerente absolvido da infracdo do artigo 140.° do RDFPF.

A Demandada apresentou a sua contestacdo, invocando, para o efeito,

resumidamente, os seguintes argumentos:

1.

O TAD apenas pode anular a decisdo do Conselho de Disciplina se se
demonstrar ilegalidade manifesta e grosseira; ndo pode sindicar o mérito, a
conveniéncia ou a oportunidade da decisdo administrativa (limites do art. 3.°
do CPTA e principio da separacdo de poderes).

Ndo existe qualquer vicio estrutural que justifique a anulabilidade; a acdo deve
ser julgada totalmente improcedente e a decisdo confirmada.

N&o hd erro na apreciacdo da prova: o video é registo audiovisual objetivo,
captado, divulgado e mantido acessivel pelo préoprio Demandante; este ndo
contesta a autoria, a publicacdo nem a intfegridade do conteudo.

O que foi censurado ndo foi a celebracdo em si, mas o gesto auténomo,
individualizavel e objetivamente percetivel de colocar a taca na regido dos
genitais e executar movimentos oscilatérios que simbolizam ou simulam
atividade sexual.

A prova ndo exige certeza absoluta, bastando conviccdo racional fundada
nos elementos disponiveis, para além de duvida razodvel, com recurso 4s
regras da experiéncia comum; o in dubio pro reo sé opera perante duvida
insuperdvel e objetiva, ndo perante leitura alternativa subjetiva.

O dolo resulta legitimamente da inferéncia racional extraida dos factos
materiais, do comportamento exteriorizado, das circunsténcias (presenca de
atletas jovens, funcdo de referéncia e autoridade pedagdgica do treinador)

e da divulgacdo publica voluntdaria.
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10.

1.

12.

A conduta reveste plena relevancia disciplinar: o Demandante, freinador
principal de equipa Sub-19, tem deveres acrescidos de natureza pedagodgica
e de referéncia; o gesto foi praticado perante jovens atletas e projetado
publicamente via Instagram, desmerecendo o troféu e a integridade da
competicdo.

A decisdo procedeu a correta subsuncdo aos artigos 12.°, 15.° e 140.° do RDFPF
e ao arfigo 6.° do Regulamento da competicdo; os deveres de ética,
urbanidade, integridade e zelo pela reputacdo da prova foram violados.

A alegacdo relativa aos 371 dias decorridos entre a instauracdo e a decisdo é
improcedente: os prazos de instrucdo tém natureza ordenadora e a respetiva
inobservancia ndo determina caducidade, prescricdo ou nulidade.

O Conselho de Disciplina estd em melhores condicdes de ajuizar a ilicitude e
a necessidade de punir em defesa do interesse publico; o TAD ndo se deve
substituir nesse juizo.

Ndo se verifica qualquer desproporcionalidade ou excesso na medida das
sancdes aplicadas.

Em face do exposto, deve a acdo ser julgada totalmente improcedente,

confirmando-se a legalidade do Acérddo recorrido.

7.1. Fundamentacgdo de facto

Comrelevancia para o objecto do litigio e, consequentemente, com interesse

para a decisdo da causa, foram dados como provados os factos que seguidamente

se indicam. A restante matéria alegada consubstancia matéria de direito,

conclusoes, repeticdes ou factos sem relevincia para a decisdo da causa ou

meramente instrumentais.

Nnos se

A decisdo relativa d matéria de facto resulta da posicdo assumida pelas Partes

us articulados e assenta na andlise critica e global da prova produzida,

concretamente de toda a documentacdo junta aos autos. A prova foi apreciada
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segundo as regras da experiéncia e em conformidade com o principio da livre

apreciacdo da prova.

1) No dia 08.06.2025 foi realizado no Pavilhdo Fidelidade, o jogo oficialmente
identificado com o n.° 580.15.004.0 disputado entre o Sport Lisboa e Benfica e
a Sporting Clube de Portugal, a contar para o Campeonato Nacional de Sub-

19 de Futsal.
Fundamentacdo: ficha de jogo fls. 17 do processo disciplinar n.° 128 - 2025/2026 (PD)

2) Apds o término do jogo, o Demandante, freinador de futsal da equipa sub 19
masculina do Sporting Clube de Porfugal, gravando em direto os festejos no
balnedrio através da sua pdgina na rede social “Instagram”, nela o publicou
de modo a ter passado a ser publicamente visualizado e onde esteve
disponivel para visudlizagdo, pelo menos até ao dia 26.03.2026, colocou a
taca de campedo na regido dos seus genitais, fez com ela movimentos
oscilatério, para a frente e para trds, representando ou simulando atividade
sexual, na presenca dos atletas e de seu filho menor ainda crianca.

Fundamentacdo: minutos 4:14 e 4:50 do "video Instagram Tiago Varanda” de fls. 51
do PD e também junto pelo Demandante na acdo arbitral como Doc. n.° 2; minuto
0:14 do excerto do video "236 expediente proc. 128-25/26"; confissdo do
Demandante quanto a ter sido o autor do video, o ter publicado na sua pdgina de
Instagram e se tratar de seu filho a crianca que é vista no video — acdo arbitral e

declaracodes prestadas no PD no dia 24.03.2026;

3) O Demandante reviu o video e decidiu manté-lo publicado na conta
Instagram, mesmo no decurso do processo disciplinar, considerando-o uma
recordacdo, tendo o mesmo estado no ar, pelo menos, até ao dia 24.03.2026.

Fundamentacdo: declaracdes prestadas no PD no dia 24.03.2026;
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4) No dia 26 de junho de 2026 o Demandante foi condenado pelo Acorddo
proferido pelo Conselho de Disciplina da Federacdo Portfuguesa de Futebol,
Seccdo Ndao Profissional, pela pratica de uma infracdo disciplinar,
denominada “Inobserv@ncia de outros deveres”, consignada no artigo 140.°
do RDFPF.

Fundamentacdo: Acorddo Seccdo Nao Profissional do Conselho de Disciplina FPF de
26/06/2026, processo disciplinar n.° 128 - 2025/2026;

Por sua vez, sdo factos nao provados os seguintes:

1) A equipa principal de futebol do Sporting Clube de Portugal fez publicamente
uma danca idéntica.

2) O que sucedeu foi uma situacdo normal em momento de festejo pela
conquista de uma competicdo, sendo a acusacdo ofensiva da pessoa do

Demandante.

7.2. Fundamentacgado de direito

Nos presentes autos estd em crise a condenacdo do Demandante pela
pratica da infracdo disciplinar consignada no artigo 140.° do RDFPF, apelidada
“Inobserv@ncia de outros deveres”, requerendo o Demandante a revogacdo do
acoérddo em que foi condenado na sancdo de dez dias de suspensdo acrescida de
multa de 26,00 €.

Para que melhor se possa analisar foda a matéria de direito atinente dinfracdo
disciplinar em causa, devemos, portanto, atentar & norma que a consagra:

Artigo 140.°
“Inobservancia de outros deveres”
“O dirigente de clube que, em todos os casos ndo especialmente previstos neste
Regulamento, viole deverimposto pelos regulamentos, normas e instrucdes genéricas

da FPF e demais legislacdo desportiva aplicavel, é sancionado ou com repreensdo
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ou com suspens@o de 8 dias a 1 més e, em qualquer caso e acessoriamente, com

multa entre 1 e 5 UC.”

O Demandante foi, entdo, sancionado pela pratfica desta infracdo disciplinar
por, segundo o Conselho de Disciplina da Demandada, haver feito uma “publicac&o
em direto de um video de festejos no interior do balnedrio (...) em que o Arguido,
freinador principal, que se pretende figura de referéncia para os jogadores da sua
equipa e na presenca dos mesmos, posiciona a taca de clube campedo da
competicdo na regido dos genitais e, com ela, faz um movimento oscilatdrio para a
frente e para tras, que representa simbolicamente ou simula atividade sexual” o que,
segundo o entendimento daquele o6rgdo de disciplina, “consubstancia um
comportamento impréprio, antidesportivo e de desrespeito institucional da
competicdo.”

Com efeito, primacialmente, hd que atender ao contexto dos festejos que
foram gravados e publicados em direto pelo Demandante, até porque alega este
que o comportamento sancionado, pese embora ndo lhe atribua, nem reconheca
o cariz sexual do mesmo, ndo pode ser cindido daqueles festejos. Neste sentido, e
ndo desmentindo que colocou a taca na regido dos seus genitais, vendo o video,
assistimos a festejos da conquista de um froféu, no j& habitual e costumeiro jubilo de
vitéria e triunfo que a qualquer modalidade é intrinseca. E possivel, durante toda a
duracdo do video, vermos o Demandante cantando, dancando com o0s seus
jogadores e colegas, na presenca fambém de uma crianca que o mesmo identifica
como seu filho, erguendo e portando o ftroféu no meio do balnedrio.
Indubitavelmente, as dancas, os cdnticos, os brados e motes de goivo, isto &, as
proprias manifestacdes de alegria, sejam elas pulcras ou profanas, urbanas ou menos
decorosas, devem ser necessariamente entendidas e limitadas ao plano estrito da
celebracdo. Contudo, embora devamos sempre enquadrar qualquer conduta no
seu contexto, nunca poderd este servir como meio de legitimacdo daquela que

extravase os limites legal ou regularmente impostos, ou, num quadro ainda mais
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grave, viole normas, disposicdes ou principios estruturantes do Desporto e plasmados
em regulamento disciplinar.

Assim sendo, compete-nos analisar o comportamento sancionado que ocorre
a partir do minuto 4:14 e do minuto 4:50 do referido video, desde j& se adiantando
gue entendemos que aqguele corresponde da descricdo constante do acdrddo
recorrido. Naqueles minutos, gravando os seus proprios jogadores e o filho no
balnedrio, o Demandante, ostentando a taca de campedo com uma mado junto &
sua zona genital, realiza, pelo menos, por frés vezes (uma no minuto 4:22, as outras
duas, respetivamente, entre os minutos 4:50 e 4:53), repetidamente movimentos
iterativos para a frente e para trds na direcdo do tfroféu situado naquela parte
corporal. No que diz respeito a classificacdo do ato enquanto simulacdo da
atividade sexual, ser-nos-& Ufii memorar o Acédrddo do Supremo Tribunal
Administrativo, de 19 de junho de 2019 (proc. n.° 01./18.2BCLSB, Relatora Benedita
Urbano, in www.dgsi.pt), onde se explana que “a prova dos factos conducentes a
condenacdo do arguido em processo disciplinar ndo exige uma certeza absoluta da
sua verificacdo, dado a verdade a atingir ndo ser a verdade ontoldgica, mas a
verdade prdtfica, bastando que a fixacdo dos factos provados [...] se enconfre
estribada, para além de uma duvida razodvel, nos elementos probatorios coligidos
que a demonstrem, ainda que fazendo apelo [...] as regras da experiéncia.”

AqQui chegados, e sabendo que o ritmo da musica ndo pode operar enquanto
critério ou elemento determinador da correspondéncia da conduta ao alegado ato
objeto de mimetizacdo, impde-se, pois, atender & possibilidade do comportamento
do Demandante, per se, corresponder a simulacdo da atividade sexual naguele
momento e contexto. Radicando esta andlise no seio contextual do desporto, e
considerando o que claramente se vé nos, pelo menos, trés momentos que o
Demandante coloca a taca na sua zona genital, chega-se a conclusdo de que o
mesmo simula gestos de cariz sexual, que sdo, por vezes, utilizados em festejos, tanto
a nivel provocatério, como ao nivel do momento festivo dessas ocasides. O proprio
Conselho de Disciplina da Demandada, a titulo de exemplo, j& condenara jogadores

por celebrarem golos recorrendo a gesticulacdes de cariz sexual, veja-se o caso de
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Tiago Dantas que, apds marcar golo, festejou-o agarrando os genitais em direcdo ao
publico, tfendo sido sancionado com um jogo de suspensdo. Numa situacdo andloga
Qo caso sub judice, o jogador argentino Emiliano Martinez, segurando um troféu,
efetuou gesticulacdes de cariz sexual, tendo sido punido com dois jogos de
suspensdo por parte do Comité Disciplinar da FIFA!. Com isto em mente, sabemos,
portanto, que este tipo de celebracdes alusiva a relacdes sexuais, ndo sdo raras neste
tipo de contexto celebrativo. Ndo significa, obviamente, que o recurso s mesmas
seja legitimo e, por isso, despido de relevancia disciplinar.

Nesta senda, o que se visualiza no video € uma conduta do Demandante que
se enquadra naquilo que, a luz do senso comum, o homem-médio (ou mesmo aquele
que fica aquém deste) interpretaria como uma reproducdo simulada da atividade
sexual. Embora o Demandante ndo reconheca cariz sexual a confessada colocagdo
da taca nos genitais € a sua movimentacdo corporal, este saberia que tal ato
poderia vir a ser interpretado como interpretou o Conselho de Disciplina da
Demandada g, j& agora, certfamente o publico que o visualizou na sua conta narede
social Instagram. Ademais, e como ja aqui foi explicitado, ndo seria a primeira vez
gue uma conduta deste género seria vista no &mbito de celebracdes de conquistas
desportivas. Mesmo que se pudesse admitir que o Demandante, ao efetuar tais
movimentos, ndo procurava simular a atividade sexual, mas tdo somente celebrar
num tom mais jocoso ou desabrido, todavia, este conformou-se com a possibilidade
de tal conduta vir a serinterpretada como tal, quer pela propria experiéncia comum,
guer pelo contexto na qual estava inserida.

O Demandante afirma que o acdérddo recorrido incorreu em erro manifesto na
apreciacdo da prova, contudo, tal argumento ndo colhe, porque esta assenta num
registo audiovisual produzido e divulgado pelo préprio Demandante, cuja autoria e
conteldo ndo foram por ele negados, do qual resulta, de forma socialmente
reconhecivel, a utilizacdo do froféu oficial da competicdo colocado na sua zona

genital simulando atividade sexual.

! https://www.afa.com.ar/499/posts/la-fifa-hizo-oficial-la-sancion-al-futbolista-emiliano-martinez
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Poderemos, pois, entender as circunstdncias na qual o comportamento em
causa foi realizado, isto €, os festejos da conquista do titulo de campedo nacional
num balnedrio. Sem embargo, estando os festejos a ser gravados em direto, a
execucdo dos movimentos em crise usando a taca de campedo nacional para esse
fim, normalizando, por essa via, gestos vulgares, inapropriados € nGdo adequados No
ambito de uma competicdo desportiva, os mesmos ndo podem deixar de
desprestigiar publicamente a competicdo organizada pela Demandada e a sua
propria imagem e reputacdo, visto que o tfroféu, na sua esséncia, trata-se de um
simbolo que representa institucionalmente a FPF, servindo como memorial de triunfo,
de conquista, mas também de participacdo, que requer que todos 0s seus
participantes estejam adstritos aos principios e valores preconizados pela Federacdo
Portuguesa de Futebol, e que os respeitem do principio ao fim da competicdo. No
fundo, o Demandante violou os deveres que constam do artigo 6.° do Regulamento
do Campeonato Nacional de Sub-19 | e Il Divisdo, Sub-17 e Sub-15 de Futsal, assim
como os deveres gerais consignados no artigo 12.° do RDFPF —respeito pelos principios
da integridade, da étfica e da urbanidade, bem como zelar pelo nome, reputacdo,
imagem e credibilidade do campeonato e de quem o organiza.

Assim, € de constatar que o Demandante ndo agiu com a probidade que lhe
€ exigida, agravada pelo facto de, inclusivamente, desempenhar as suas funcoes
enquanto freinador principal de jovens jogadores, algo que requer um zelo e cuidado
acrescido resultante da incontornavel missdo civico-pedagdgica que sobre o seu
oficio impera. Nestes casos em particular, o Demandante ndo se cinge a ser um mero
freinador, visto que sobre ele recai também uma consent@nea necessidade de agir
enquanto educador, como exemplo, algo que, inexoravelmente, implica que este
transmita os valores e principios desportivos e civicos aos seus jogadores, e que,
consequentemente, os espelhe nos seus atos, os prafiqgue. Ora, serd que o
comportamento aqui em crise € adequado a um treinador de jovens jogadores,
alguns certamente menores? Serd que € admissivel a luz do padrdo do bonus pater
familias? E irelevante o facto de o mesmo ter sido praticado na presenca de uma

crianca, seu filhog O mesmo ndo belisca a imagem da competicdo e de quem a
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organiza? Aresposta a todas estas questoes €, naturalmente, negativa. Neste sentido,
deixemos lembrado o que se Ié no acdérddo recorrido “Ao simular atividade sexual
com a referida Taca, o Arguido desrespeita o simbolo da competicdo (Campeonato
Nacional Sub-19, | Divisdo, de Futsal Masculino), que tem corporizado em si a historia
da FPF, o esforco das equipas que disputaram naquele ano e nos anteriores aquela
competicGdo, bem como a integridade da prova. Embora situando-se em esfera
distinta, frata-se de atitude compardvel, no que concerne ao sentido de desvalor, a
de quem, por palavras, gestos ou divulgacdo de escrito, ultraja publicamente a
Republica, a Bandeira ou o Hino Nacionais, as armas ou emblemas da soberania
portuguesa, ou faltar ao respeito que lhes é devido, conduta que — como se sabe —
€ punivel criminalmente nos termos do artigo 332.° do Cddigo Penal. Da mesma
forma, comete infracdo disciplinar quem, de forma publica, ultraja, por meio de
gestos, a Taca de uma competicdo organizada pela FPF, desrespeitando um dos seus
simbolos.” e “tratando-se de freinador de uma equipa jovem, incumbe-lhe funcdo
pedagdgica e de referéncia, sendo-lhe exigivel um padrdo de atuacdo elevado,
correto, probo, integro e urbano”.

Com tudo o que foi referido em consideracdo, ndo podemos, pois, deixar de
sublinhar a censurabilidade do ato e a sua consequente relevancia disciplinar,
particularmente num caso em que, ademais, havia um dever alicercado da propria
pedagogia de jovens jogadores. O comportamento do Demandante &, por isso,
culposo, por indiferente e confrdrio aos valores protegidos pelo ordenamento
juridico-disciplinar, estando reunidos os pressupostos de natureza objetiva e subjetiva
de que depende a sua responsabilidade disciplinar - arfigo 140.° do RDFP, por
referéncia ao artigo 12.° do RDFPF e artigo 6.°, n.% 1, 2, alineas a), b) e c) do
Regulamento do Campeonato Nacional Sub-19 | e Il divisdo, Sub-17 e Sub-15 de
Futsal, Masculino.

O Demandante atuou de forma livre, consciente e voluntdria, ndo podia
ignorar que a sua atuacdo era ilicita e, por essa razdo, configurava a prdtica de
infracdo disciplinar prevista e sancionada disciplinarmente, ndo se tendo abstido de

a concretizar. Estd, portanto, verificado o elemento subjetivo do tipo disciplinar
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previsto no artigo 140.° do RDFPF sob a forma de dolo, pois constate-se o
preenchimento do momento intelectual - o conhecimento - e do momento volitivo —
a vontade - de realizacdo do tipo objetivo de ilicito em causa.

Finalmente, quanto & medida concreta da sancdo entende este Tribunal que
a repreensdo do Demandada ndo &, neste caso, medida adequada e suficiente,
ndo s6 em face do comportamento concreto do Demandante e do enquadramento
do mesmo, tudo nos termos que acima se deixaram descritos, como também pelo
facto de o Demandante nunca fter admitido que o mesmo se consubstanciou ou
pudesse consubstanciar numa simulacdo de atividade sexual com a taca de
campedo nacional, na qual se veem as insignias da FPF, conforme se pode, sem
duvidas, concluir pelo visionamento das imagens do video em causa. Assim sendo,
consideradas e ponderadas as regras previstas nos artigos 42.°, n.% 1 e 2, 43.°, n.% 1,
2 e 3, 44° n% 1,7 e 8 e 24°. n.° 4, al. f)todos o RDFPF, nGo existem razdes de
prevencdo geral e especial que imponham que o seu quantum concreto seja fixado
em montante superior ao minimo previsto na sua moldura disciplinar abstrata, isto &,
8 dias de suspensdo e multa no valor de 0,1 UC, sancdes que este fribunal confia que
permitrdo  ao Demandante interiorizar o desvalor da sua condutaq,
consciencializando a importdncia da sua funcdo como formador e imagem de
exemplo junto de jovens atletas, alguns deles certamente menores, evitando a sua

repeticdo no futuro.
DECISAO
Nestes termos, pelos fundamentos explanados, decide-se:
A) Julgar o pedido de arbitragem necessdria parcialmente improcedente,
confirmando ter o Demandante praticado a infragdo disciplinar p.p. no artigo

140.° do RDFPF, reduzindo a sangdo de suspensao para 8 dias e a de multa para
11€.
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B) No que respeita as custas do presente processo, deverdo as mesmas ser
suportadas pelo Demandante e Demandada, na propor¢ao de 5/6 - 1/6, tendo
em consideragdo que foi atribuido o valor de € 30.000,01 (trinta mil euros e um
céntimo) a presente causa, considerando que as custas do processo englobam
a taxa de arbitragem e os encargos do processo arbitral, sendo as custas fixadas
nos termos dos artigos 76.° e 77.° da Lei do TAD e do Anexo | da Portaria n.°
301/2015 de 22 de setembro, com a redag¢ao introduzida pela Portaria n.°

314/2017, de 24 de outubro, quanto as custas devidas no procedimento cautelar.
Registe-se e noftifique-se.
Porto, 10 de setembro de 2026

O Presidente do Colégio Arbitral,

Q

(José Ricardo Goncalves)
O presente acérddo é assinado apenas pelo Presidente do Colégio Arbitral, tendo

havido concord@ncia expressa da Arbitra, Sénia Carneiro, juntando-se a declaracdo

de voto de vencido do darbitro, Sérgio Castanheira.

DECLARAGAO DE VOTO DE VENCIDO

Votei vencido a decisdo proferida nos presentes autos, por entender que o
pedido formulado pelo Demandante deveria ter sido julgado totalmente

procedente, com a consequente revogacdo da decisdo disciplinar impugnada e a
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absolvicdo do Demandante da infracdo disciplinar prevista e punida pelo artigo 140.°
do Regulamento Disciplinar da Federacdo Portuguesa de Futebol.

Sem prejuizo do respeito que me merece a posicdo que fez vencimento, ndo
acompanho nem a apreciacdo efetuada quanto ao significado juridicamente
relevante da conduta imputada ao Demandante, nem, sobretudo, a conclusdo de
que aquela conduta preenche os pressupostos objetivos e subjetivos da infracdo
disciplinar em causa.

Com efeito, o artigo 140.° do RDFPF, sob a epigrafe «Inobservéncia de outros
deveresy, constitui uma norma disciplinar de natureza residual, destinada a sancionar
a violacdo de deveres impostos pelos regulamentos, normas e instrucdes genéricas
da FPF e demais legislacdo desportiva aplicdvel. Ndo basta, por conseguinte, que
determinada conduta possa ser considerada menos elegante, excessiva, jocosaq,
vulgar ou mesmo censurdvel segundo determinados padrdes sociais. E necessdrio
gue essa conduta possa ser concretamente reconduzida & violagdo de um dever
juridico-desportivo suficientemente determinado e que se demonstrem todos os
pressupostos da correspondente responsabilidade disciplinar.

E precisamente essa demonstracdo que, no meu entendimento, ndo foi feita
Nnos presentes autos.

A decisdo que fez vencimento d& como provado que, durante os festejos da
conquista do Campeonato Nacional de Sub-19 de Futsal, no interior do balnedrio, o
Demandante colocou a taca na regido genital e efetuou movimentos que
«representavam ou simulavam atividade sexualy. Todavia, esta Ultima afirmacdo ndo
constitui uma simples descricGo de um facto material objetivamente apreensivel:
encerra jd uma interpretacdo do significado atribuido aos movimentos visualizados.

E, neste ponto, a prépria fundamentacdo do acdérddo evidencia, a meu ver,
a existéncia da duvida que deveria ter conduzido a solucdo diversa.

Com efeito, afirma-se que o Demandante sabia que o ato poderia ser
interpretado daquela forma, sem contudo se fundamentar como se atingiu essa
conclusdo; e admite-se expressamente que o Demandante poderia ndo pretender

simular qualquer atividade sexual, procurando tdo-somente celebrar num tom jocoso
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ou desabrido, concluindo-se entdo que se teria conformado com a possibilidade de
terceiros atribuirem ao seu comportamento uma interpretacdo sexual.

Ora, entre afirmar que uma determinada interpretacdo do gesto € possivel ou
razodvel e considerar demonstrado, para além de uma duvida razodvel, que agquele
gesto constituivu efetivamente uma simulacdo de atividade sexual existe uma
diferenca que ndo pode ser desconsiderada em matéria sancionatdria.

O direito disciplinar, embora ndo corresponda integralmente ao direito penal
e admita uma menor rigidez na tipificacdo das infracdes, continua a integrar o direito
sancionatério, enconfrando-se sujeito, designadamente, aos principios da
legalidade, culpa, presuncdo de inocéncia e in dubio pro reo.

A jurisprudéncia administrativa tem reiteradamente afirmado que a prova
produzida em processo disciplinar deve permitir formar uma conviccdo segura
relativamente aos factos constitutivos da infracdo e que uma situacdo de non liquet
probatdrio ndo pode ser resolvida confra o arguido.

No caso dos autos, ndo estd em causa saber se € possivel interpretar os
movimentos efetuados pelo Demandante como possuindo conotacdo sexual. E
evidente que essa interpretacdo é possivel.

O problema é outro: saber se essa possibilidade interpretativa é bastante para
sustentar uma condenacdo disciplinar.

Entendo que ndo.

A circunst@ncia de um observador poder atribuir determinado significado a
um gesto ndo transforma necessariamente esse significado numa realidade factual
demonstrada, muito menos permite, sem outros elementos, concluir pela existéncia
da intencdo correspondente.

Mas mesmo que, por mera hipdtese argumentativa, se admitisse como
plenamente demonstrado que o gesto possuia a conotacdo sexual que lhe foi
atribuida, continuaria a ndo acompanhar a conclusdo alcancada pela maioria
qguanto d sua relevancia disciplinar.

O comportamento ocorreu num contexto inequivoco de celebracdo pela

conquista de uma competicdo desportiva, no interior de um balnedrio, entre
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jogadores, equipa técnica e familiares. O proprio acérddo reconhece que durante o
video se observam manifestacdes de alegria, danca, cdnticos e brincadeiras proprias
do jubilo decorrente da vitéria.

Nd&o resulta dos autos que o gesto tenha sido dirigido contra qualquer pessoa,
equipa adversdria, arbitro, agente desportivo ou érgdo federativo; que tivesse uma
finalidade injuriosa ou provocatdria; que fivesse sido efetfuado perante o publico
presente no recinto desportivo; ou que se destinasse a atingir a Federagdo
Portuguesa de Futebol ou a diminuir a dignidade da competicdo.

A circunst@ncia de o video fer sido tfransmitido ou posteriormente mantido
numa rede social amplia naturalmente a exposicdo daquilo que ocorreu, mas Ndo
altera, por si s6, o significado juridico da conduta originariamente praticada.

Particularmente problemdatica me parece a construcdo segundo a qual a
utilizacdo da taca naquele contexto representa uma forma de «desrespeiton ou
mesmo de «ultrajen a um simbolo da Federacdo Portuguesa de Futebol, chegando a
decisdo disciplinar recorrida, acolhida na fundamentacdo do presente acérddo, a
estabelecer uma comparacdo com a tutela criminal conferida G Republica, a
Bandeira, ao Hino Nacional e aos demais simbolos de soberania pelo artigo 332.° do
Codigo Penal.

N&o acompanho manifestamente tal analogia.

Uma taca atribuida ao vencedor de uma competicdo desportiva &, sem
duvida, um simbolo da competicdo e representa a conquista desportiva alcancada.
Dai ndo resulta, porém, que sobre os agentes desportivos recaia um dever juridico de
reveréncia relativamente ao troféu compardvel a protecdo que o ordenamento
juridico confere aos simbolos da soberania nacional.

Muito menos pode essa aproximacdo servir de fundamento para ampliar o
dmbito de aplicacdo de uma norma disciplinar sancionatdria.

A aplicacdo do artigo 140.° do RDFPF nGo pode converter os deveres gerais
de ética, urbanidade, probidade ou protecdo da imagem das competicdes numa
clausula geral de censura de todo e qualquer comportamento que possa ser

socialmente considerado menos decoroso.
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Se assim fosse, a determinacdo do ilicito disciplinar passaria a depender
essencialmente de avaliacdes morais ou estéticas sobre aquilo que constitui uma
celebracdo adequada, elegante ou digna, ficando excessivamente diluida a
necessdria distincdo entre uma conduta simplesmente censurdvel no plano social e
uma verdadeira infracdo disciplinar.

O direito disciplinar nGo existe para impor padrdes abstratos de bom gosto.

Para que a intervencdo disciplinar seja legitima é necessdria a demonstracdo
de uma les@o ou colocagcdo em perigo suficientemente concreta dos bens juridicos
protegidos pelas normas disciplinares.

No caso presente, ndo vislumbro de que forma um gesto fugaz ocorrido
durante uma celebracdo no interior de um balnedrio, ainda que posteriormente
visionavel através das redes sociais, tenha afetado, em medida disciplinarmente
relevante, a integridade da competicdo, a verdade desportiva, a reputacdo da
Federacdo Portuguesa de Futebol ou qualquer outfro valor essencial tutelado pelo
ordenamento juridico-desportivo.

Também ndo considero que a qualidade de treinador de uma equipa Sub-19
permita ultrapassar esta dificuldade.

E indiscutivel que um treinador de jovens afletas desempenha uma funcdo
formativa e deve constituir uma referéncia para aqueles que orienta. Todavia, essa
circunst@ncia podera justificar uma avaliacdo social mais exigente da sua conduta;
ndo permite, por si so, criar um ilicito disciplinar onde os elementos objetivos do tipo
ndo se mostram preenchidos.

A responsabilidade disciplinar ndo pode resultar simplesmente da afirmacdo
de que determinado comportamento «ndo € adequado a um freinador de jovens
jogadoresy.

Essa € uma apreciacdo valorativa.

Para sancionar disciplinarmente € necessario algo mais: identificar o concreto
dever juridico violado e demonstrar de que forma e com que intensidade a conduta

o infringiu.
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Importa ainda ndo perder de vista que, num Estado de Direito democrdatico, a
liberdade constitui a regra e a restricdo a excecdo. A liberdade individual e a
liberdade geral de atuacdo, enquanto projecdes da autonomia pessoal
constitucionalmente protegida, apenas podem ser comprimidas quando exista
fundamento normativo suficientemente claro, adequado e proporcional. No dominio
disciplinar, essa exigéncia assume particular intensidade: ndo pode tfransformar-se
uma conduta privada ou socialmente discutivel em ilicito apenas porque se afasta
de um determinado padrdo de conveniéncia, decoro ou bom gosto. Na auséncia
de uma proibicdo clara e de uma efetiva lesdo de bens juridicos desportivamente
relevantes, deve prevalecer a liberdade de atuacdo do agente, sob pena de o
poder disciplinar se converter num instrumento de conformacdo moral de
comportamentos que o ordenamento juridico ndo proibiu.

Acresce que, num Estado de Direito, a liberdade constitui a regra e a restricdo
a excecdo. A luz dos artigos 18.° e 26.° da Constituicdo, a liberdade individual e a
liberdade de atuacdo apenas podem ser comprimidas quando exista fundamento
normativo claro, necessdrio e proporcional. Ndo pode, por isso, o poder disciplinar
fransformar em licito uma conduta meramente discutivel ou pouco decorosa,
quando a mesma ndo fraduza uma efetiva violacdo de deveres juridicos concretos
e suficientemente determinados.

Bem sei que, nos tempos que correm, designadamente perante o
ressurgimento de fendmenos de populismo politico e a crescente exposicdo e
amplificacdo proporcionadas pelas redes sociais, se vem acentuando uma
tendéncia para censurar, reprovar e sancionar comportamentos, opinides ou
manifestacdes que se afastem do padrdo dominante. Ndo posso, porém,
acompanhar essa deriva, sob pena de, a pretexto da protecdo de determinados
valores, se restringirem progressivamente espacos essenciais de liberdade individual
e de liberdade de atuacdo, caminhando-se para solucdes de cariz autoritdrio que
sdo incompativeis com os principios préprios de um Estado de Direito democrdatico.

Tenho igualmente reservas ainda maiores relativamente ao elemento subjetivo

dainfracdo.
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A fundamentacdo que fez vencimento afirma, num primeiro momento, ser
admissivel que o Demandante nem sequer pretendesse simular atividade sexual e,
simultaneamente, conclui que se teria conformado com a possibilidade de a sua
atuacdo ser interpretada nesse sentido.

Posteriormente, porém, afirma-se que o Demandante atuou de forma livre,
consciente e voluntdria, que ndo podia ignorar a ilicitude da sua atuacdo e que se
encontram integralmente preenchidos os momentos intelectual e volitivo do dolo.

Ndo vejo como refirar esta Ultima conclusdo das premissas anteriormente
estabelecidas.

Uma coisa € o agente representar a possibilidade de terceiros atribuirem
determinada interpretacdo a um gesto; oufra, substancialmente diferente, é
representar e querer a readlizacdo dos elementos constitutivos de uma infracdo
disciplinar.

A eventual consciéncia de que um comportamento pode ser interpretado
Ccomo jocoso, vulgar ou sexualmente sugestivo ndo equivale a consciéncia de que
através dele se estd a desrespeitar institucionalmente a competicdo, a desprestigiar
a FPF ou a violar os deveres juridicos que constituem fundamento da aplicacdo do
artigo 140.° do RDFPF.

Esta distincdo assume especial importé@ncia quando o proprio acérddo
reconhece como hipdtese plausivel que o Demandante estivesse apenas a celebrar
«num tom mais jocoso ou desabridoy.

Tal dUvida ndo pode posteriormente converter-se, sem qualguer elemento
probatdrio adicional, numa certeza quanto ao preenchimento do dolo.

Acresce que Nndo posso acompanhar a consideracdo feita na determinacdo
da sancdo segundo a qual a repreensdo ndo seria suficiente, entre outras razdes,
porque o Demandante nunca admitiu que a sua conduta consubstanciava uma
simulacdo de atividade sexual.

O exercicio do direito de defesa e a manutencdo, pelo arguido, da
interpretacdo dos factos que sempre sustentou ndo podem funcionar como

fundamento de agravacdo da resposta disciplinar.
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Ao Demandante assistia o direito de negar o significado que o Conselho de
Disciplina aftribuiu aos seus préprios movimentos, sem que dessa circunstancia possa
ser retirada uma maior necessidade de prevencdo especial ou a conclusdo de que
necessita de uma sancdo mais severa para «interiorizam o desvalor da conduta.

Punir mais gravemente alguém porque ndo reconhece a interpretacdo dos
factos sustentada pela entidade disciplinar aproxima-se perigosamente da
valoracdo negativa do exercicio do proprio direito de defesa.

Por Ultimo, ainda que se entendesse existir uma infracdo — entendimento que,
pelasrazoes expostas, ndo perfilho —, sempre consideraria manifestamente excessiva
a aplicacdo de uma sancdo de suspensdo.

A prépria moldura do artigo 140.° admite a mera repreensdo. Perante uma
condutainstant@nea, praticada num contexto de celebracdo, sem antecedentes ou
consequéncias concretamente demonstradas nos autos para a competicdo ou para
a Federacdo, dificimente se compreenderia que as exigéncias de prevencdo
impusessem uma sancdo que afasta o treinador do exercicio das suas fungoes.

Todavia, esta questdo assume natureza meramente subsididria, pois a minha
divergéncia antecede a determinacdo da medida da pena.

Entendo, em suma, que o direito disciplinar desportivo ndo deve ser chamado
a sancionar tfoda a conduta menos feliz, menos elegante ou suscetivel de diferentes
apreciacoes sociais.

A intervencdo sancionatéria exige uma fronteira suficientemente segura entre
a mera censura social e alicitude disciplinar.

Essa fronteira ndo se encontra ultrapassada no caso dos autos.

Por esse motivo, e ainda que se admitisse que 0s movimentos realizados pelo
Demandante poderiam ser interpretados como uma brincadeira de conotacdo
sexual, considero ndo estar demonstrada, com o grau de certeza exigivel em matéria
disciplinar, a prdtica de uma conduta suscetivel de preencher os elementos objetivos
e subjetivos da infracdo prevista no artigo 140.° do RDFPF.

Teria, consequentemente, julgado totalmente procedente o pedido de

arbitfragem necessdria, revogado a decisdo do Conselho de Disciplina da Federacdo
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Portuguesa de Futebol na parte respeitante ao Demandante e absolvido este da
infracdo disciplinar que |lhe foi imputada.

E esta, em sintese, a razdo do meu voto de vencido.

O darbitro,

e

Sérgio Castanheira
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