Paula Alexandra Liz de Castro

Informacdes Pessoais

Data de nascimento : 20.02.70
Estado Civil : Casada

Telemével : 963011763

E-MAIL : paulalizcastro@gmail.com

Habilitacoes Literarias

Licenciatura em Direito — 12/10/95 (Estagio Profissional concluido em 1997
na Ordem dos Advogados, com classificacdo Muito Bom).
Frequéncia de Pés-Graduacdo em Direito do Desporto (1997 — Universidade

Lusiada).

Idiomas e outros conhecimentos

- Fluéncia, na oralidade e na escrita, em Inglés.
- Cursos de Informatica : Windows 98; Word 97 e Excel 97, concluidos no ICL
em Lisboa, em Junho/Julho de 2000.

Experiéncia Profissional

- Colaboradora no Jornal “ O Benfica” —1990/1993.



- Advogada — com exercicio de profissdo em escritdrio forense proprio e com
mais de 300 julgamentos realizados — desde 1995.

- Colaboradora no Observatorio de Desporto — organismo afecto a Céamara
Municipal de Lisboa / Departamento do Desporto — 1997/2001.

- Apoio Juridico a Empresa de Gestdo e Informacdo Desportiva
(Egidesportiva) — 1999/2002.

- Apoio técnico no plano de concepcdo, preparacdo, producdo e
desenvolvimento de estudos juridicos no ambito do desporto, cultura,
juventude e educacao no Departamento Socio-Cultural da Camara Municipal
de Loures — 1999/2003.

- Apoio especializado na area juridica no Gabinete de Apoio ao Movimento
Associativo, actualmente Area de Apoio ao Movimento Associativo criado
pela Camara Municipal do Seixal, que visa 0 apoio ao movimento associativo,
através do contacto directo com as colectividades do concelho, e de estudos
e publicacdes nesta area — desde 2000.

- Presidente do Conselho Fiscal da Associacdo de Andebol de Setubal —
1999/2012.

- Formadora da Federacdo Portuguesa das Colectividades de Cultura e
Recreio, desde 2000.

- Assessora juridica, em regime de prestacdo de servicos, no Instituto do
Desporto de Portugal — 2003/2006.

- Instrutora na Liga Portuguesa de Futebol Profissional — época 2010/2011.

- Colaboradora no Comité Olimpico de Portugal, em regime de avenca —
2013/2016.

Livros Publicados

- Sociedades Desportivas — Uma analise critica, Um contributo para um
debate indispensavel (C.M. Lisboa).

- Sociedades Desportivas — Uma analise critica, Um contributo para um
debate indispensavel — Contexto Europeu (C.M. Lisboa).

- Estatuto de Utilidade Publica — Publicac6es G.A.M.A. (C.M. Seixal).

- Contratos-Programa — Publicagbes G.A.M.A. (C.M. Seixal).



- Clubes de Praticantes e Associacdes Promotoras de Desporto —
Publicacdes G.A.M.A. (C.M. Seixal).

- Guia Prético do Dirigente Desportivo — Publicacdes G.A.M.A. (C.M.
Seixal) - 2006.

Outros:

Participacdo em inUmeros Congressos, Seminarios e Foéruns ; varias ac¢cfes
de formacdo ministradas, comunicacdes apresentadas e debates
moderados ; e diversos artigos publicados em jornais e livros e estudos

juridicos desenvolvidos na vertente do associativismo.

Curriculo Desportivo

Varios clubes representados na modalidade de andebol entre as épocas
83/84 e 2002/03 (Nucleo Passos Manuel, Sport Lisboa e Benfica , C. D. Pacgo
d’Arcos, G.D. Quinta da Princesa), com varios titulos conquistados e cerca de

90 internacionalizacdes nas Seleccdes nacionais Junior e Sénior.
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