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HABILITAÇÔES ACADÈMICAS: 

 

- Licenciatura em Direito, Faculdade de Ciências Humanas da Universidade Católica Portuguesa, em 

Lisboa, 1985 

 

- Frequência de Pós Graduação em Direito Desportivo, Faculdade de Direito da Universidade Lusíada, em 

Lisboa, 1994 

 

 

QUALIFICAÇÕES PROFISSIONAIS: 

 

Advogada, inscrita na Ordem dos Advogados (1992). 

 

 

EXPERIÊNCIA RELEVANTE NA ÁREA JURÍDICA E DESPORTIVA: 

 

 

- Desde 1992 até à presente data – exercício de advocacia (em prática individual e independente) em 

particular nas áreas de cível, criminal, societário e de direito do desporto; 

- De 1996 a 2011 – Assessora Jurídica da Federação de Ginástica de Portugal; 

- De Dezembro 2004 a Fevereiro de 2014 – Assessora Jurídica da Federação Portuguesa de Natação; 

- De Janeiro de 1996 a Dezembro de 1998 – membro da Direcção da Federação de Ginástica de 

Portugal; 

- De Janeiro de 2001 a Dezembro de 2003 – coordenação e supervisão do departamento legal de apoio 

à 12ª Gimnaestrada Mundial (2003, Lisboa, Portugal)  

- De Maio de 2007 a Março de 2013 – membro eleito da Comissão Disciplinar da Federação 

Internacional de Ginástica; 

- De Julho 2012 a Novembro 2015 data – Vice Presidente da Federação Portuguesa de Ténis de Mesa. 

- De Março de 2013 a Março 2017 – Vogal da Comissão Executiva do Comité Olímpico de Portugal 

- De Julho de 2017 até ao presente – Presidente da Comissão Jurídica do Comité Olímpico de Portugal 

- De Junho de 2019 até ao presente – Vogal do Conselho Jurisdicional da Liga Portuguesa de Futebol 

Profissional; 

- Desde Dezembro de 2019 – Membro do Colégio Disciplinar Antidopagem 

- Árbitro Internacional de Ténis de Mesa 

- Ao longo dos anos membro executivo de comissões organizadoras de diversos eventos desportivos, 

nacionais e internacionais, na área da ginástica e do ténis de mesa e membro de diversos grupos de 

trabalho, nacionais e internacionais de revisão de legislação ou estatutos de federações, como por 

exemplo Grupo de Trabalho Nacional para o estudo da revisão do Regime Jurídico das Federações 

Desportivas (2013/2014) e Grupo de Trabalho Europeu para a elaboração de uma nova Constituição 

da ETTU (Federação Europeia de Ténis de Mesa). 


