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FORMAÇÃO E HABILITAÇÕES ACADÉMICAS: 

 

- LICENCIADA EM DIREITO, com especialidade na área Juridico-Económica da 

Universidade Autónoma de Lisboa.  

 

- MESTRE EM DIREITO, na área de Ciências Jurídico-processuais, pela 

Universidade Autónoma de Lisboa, com prestação de provas públicas em 24 de 

Julho de 2007 – Tese apresentada e defendida ao abrigo do regime Pré-Bolonha. 

 

- CURSO DE DOUTORAMENTO da Faculdade de Direito da Universidade de 

Coimbra, da área de especialização de Ciências Jurídico-Processuais, com 

aproveitamento, no ano letivo de 2012/2011, da parte escolar, na qual obteve a 

classificação final de 17 valores (Muito Bom). 

 

- DOUTORANDA EM DIREITO na Faculdade de Direito da Universidade de 

Coimbra - área de Jurídico-Processuais - com admissão à elaboração da dissertação 

de doutoramento e respectiva defesa. 

 

- MEDIADORA DE CONFLITOS desde Maio de 2009, através de aprovação no 

curso oficial de Mediação e Meios de Resolução Alternativa de Conflitos ministrado 

pela MEDIARCOM. 

 

- ESPECIALISTA em Direito, título apresentado ao abrigo do Decreto-Lei n.º 

115/2013, e conferido pelo ISMAT, Instituto Superior Manuel Teixeira Gomes, 



atenta a comprova e especial relevância do currículo profissional na área do Direito, 

para o exercício de funções de docente.  

 

EXPERIÊNCIAS PROFISSIONALIZANTES: 

 

- ADVOGADA, com inscrição na Ordem dos Advogados desde de 19 de Fevereiro de 

1996, portadora da cédula profissional nº 12770L. 

 

- DOCENTE do ensino superior na área do Direito Processual Civil nos seguintes 

cursos Superiores: 

. Curso de Mestrado em Solicitadoria, ministrado pelo ISCAD, Instituto 

Superior de Ciências da Administração; 

. Curso de Mestrado em Direito, ministrado pela Universidade Europeia em 

Direito Judiciário. 

. Curso de Direito ministrado pela Universidade Europeia 

. Curso de Direito, ministrado pelo ISMAT, Instituto Superior Manuel Teixeira 

Gomes. 

. Curso de Solicitadoria ministrado pelo ISMAT, Instituto Superior Manuel 

Teixeira Gomes; 

. Curso de Administração Pública ministrado pelo ISCAD, Instituto Superior 

de Ciências da Administração. 

 

 

- ÁRBITRO NO TRIBUNAL ARBITRAL DO DESPORTO para o mandato de 

2019-2023; 

 

- DIRETORA DO CURSO DE SOLICITADORIA ministrado pelo ISDOM, Instituto 

Superior Dom Dinis nos anos de 2012 a 2014;  

 

- COORDENADORA CIENTÍFICA DOS ESTÁGIOS DE AGENTES DE 

EXECUÇÃO nos anos de 2003 a 2012, ministrado pela Ordem dos Solicitadores e dos 

Agentes de Execução; 

 



- COLABORADORA no Departamento de Formação da Ordem dos Solicitadores e 

dos Agentes de Execução, Instituto de Formação Botto Machado (IFBM). 

 

- CONFERENCISTA E ORADORA em inúmeros colóquios e conferências 

promovidas por diversas entidades na área do Direito.  

 

- FORMADORA NO ESTÁGIO DA ORDEM DOS ADVOGADOS, ministrado 

pelo Conselho Regional de Faro nos estágios de 2019 a 2024.  

 

- PRESIDENTE DO CONSELHO DE DISCIPLINA DA FPKMT - Federação 

Portuguesa de Kickboxing e Muaythai. 

 

PUBLICAÇÕES: 

- Injunção em matéria de Arrendamento (IMA) e o Serviço de Injunção em Matéria de 

Arrendamento, JURISMAT, Revista Jurídica número 14, 2021; 

- O Procedimento Extrajudicial Pré-Executivo, JURISMAT, Revista Jurídica número 6, 

2015. 

 


